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N A ., 2025.. Cela fait maintenant 17 ans

1 7 ans d vos Cotes que vous m'avez élu maire pour la
premiére fois. Rassurez-vous, je vais

bien, pour donner de la vie a la vie, toujours volontaire, solidaire,
passionné et heureux, car j'ai décidé d'étre heureux parce que c'est
bon pour la santé ! 17 ans qu’avec mon équipe, élus et agents
communaux, nous ceuvrons sans relache pour faire de notre ville un
lieu de bien-vivre pour les habitants et une destination touristique
de qualité pour les vacanciers. Un petit film dynamique et original
a été projeté a loccasion des voeux que j'ai eu le plaisir de vous
présenter en ce début d’année. On y voit la beauté du territoire, le
dynamisme de la ville et la qualité de vie dont nous bénéficions. Je
vous encourage a le découvrir et a le partager !

L'edito

de Frédéric Lacas

Il aura fallu 4 ans de

La malSOn travail pour voir les
me’dicale SOT't travau.x débu‘/cer enfin.
La Maison médicale
de Sérignan va ouvrir
de terre ses portes avant la fin
de l'année. Chaque
étape de lavancement du projet a fait lobjet d’'un
réel travail de concertation. Nous avons souhaité
Sur 4 niveaux et 1224 m2, dans un batiment a

seront regroupés des professions de santé et un
laboratoire d’analyses médicales. Découvrez le
dossier complet dans ce magazine.

rendre cet outil médical le plus performant possible.

Uaccessibilité remarquable situé avenue de la plage,

Les lycéens
prOgTamment C\l Un projet novateur
La Cigaliere

et tres formateur
pour nos jeunes

a été mis en
place cette année : léquipe de La Cigaliére et
le lycée Marc Bloch collaborent pour permettre
a une classe de premiére de découvrir et
d'expérimenter les différents métiers d’une salle
de spectacles. Les lycéens ont pour objectif
d’organiser un concert le vendredi 23 mai a La
Cigaliere, en conditions réelles.

Une expérience unigue rendue possible grace
au partenariat constant entre l'établissement
scolaire et les équipes culturelles de la ville.
Une chance pour nos jeunes !

Changer Enfin, vous le savez, mon engagement pour faire avancer Sérignan n’a pas faibli
depuis la premiere heure, mais parfois des freins contextuels, financiers ou
les ChOSeS administratifs peuvent retarder nos projets.
Je voulais vous citer Marc Aurele pour débuter cette nouvelle année :
« Le vrai bonheur ne dépend d'aucun étre, d'aucun objet extérieur, il ne dépend que de nous !
Donnez-moi la sérénité d’accepter les choses que je ne peux changer,

Le courage de changer celles que je peux changer,
Et la sagesse de distinguer l'un de l'autre »
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& En bref’

Exposez votre passion aux
Mardis de ’Art a Sérignan
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La ville recrute ses saisonniers estivaux

Comme chaque année, la Ville de
Sérignan recrute des saisonniers pour
renforcer les effectifs de ses équipes
pendant la saison estivale.

Ces postes concernent notamment :

- le centre de loisirs (pour les titulaires
du BAFA),

- le nettoyage des plages,

= - lentretien des espaces verts,

=== - les fétes et manifestations,

- la surveillance de la voie publique,

Date limite die condidiotiere : 28 février 225

Pour candidater :

Envoyez une lettre de motivation, une fiche de renseignements (a
télécharger ici : https:/urlr.me/tWxn3f), ainsi que votre curriculum vitee,
avant le 28 février 2025, par courriel a recrutement@ville-serignan fr.

Attention ! Travaux rue du 11 novembre

| s
I [
Traramuin: et
odumundu e

Depuis le lundi 13 janvier 2025, et pour
une durée de 5 mois, 'Agglomération
Béziers Méditerranée procédera a
des travaux de renouvellement des
réseaux d'eaux usées sur la rue du 11
Novembre 1918. Les travaux seront
divisés en deux phases. La premiére
partie concerne le coté de la Collégiale
et la seconde le cbté de la Promenade.

Infos pratiques :

- La rue est fermée a la circulation pendant toute la durée des travaux.

- Les véhicules sont déviés par la rue Amiral Courbet et la rue Malakoff.

- La rue Valessie sert d'accés au parking du méme nom

- Les piétons sont autorisés a circuler sur les trottoirs pendant toute la
durée des 2 phases de chantier. Ces travaux, essentiels a la modernisation
des infrastructures, sont strictement nécessaires. Nous vous remercions
pour votre compréhension et votre patience.

Jours de collecte des déchets a Sérignan

Les services de l'agglomération nous informent que, pour cette année 2025,
les jours de ramassage des déchets a Sérignan peuvent avoir été modifiés et !

qu'ils dépendent de l'adresse a laquelle vous habitez :
Pour en savoir plus, vous pouvez vous rendre sur leur site Internet
https://dechets-beziersagglo.fr/

Pour plus d'informations, vous pouvez également appeler le 0800080034.
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Artisans et créateurs, participez
aux Mardis de UArt a Sérignan
cet été !

Exposez votre talent au coeur
de la ville, dans une ambiance
conviviale et animée. Faites
découvrir vos créations a un
public passionné et profitez de
cette vitrine unique pour mettre
en lumiére votre savoir-faire.

Inscrivez-vous dés maintenant
et rejoignez-nous pour une
belle saison artistique !
Contactez le 06.30.06.92.92
oule 06.81.70.77.78

Réseau de bus Beemob

Le réseau de transports de
lagglomération Beemob, a
fuisonné les lignes 6 et 3,
depuis le lundi 6 janvier 2025.
La nouvelle ligne 3 offre un
avantage majeur. Pour les
habitants de Sérignan : un acces
direct au coeur de la ville de
Béziers, depuis Sérignan

Mammobile

La Mammobile fera étape a
Sérignan afin de permettre

aux femmes de 50 a 74 ans
d'effectuer un dépistage du
cancer du sein. Le camion sera
garé sur le parking du stade
Aita, rue Roger Salengro, les
27 et 28 février 2025, de 9h 3
17h45 sans interruption.




CEREMONIE DES VOEUX
ET SURTOUT... LA SANTE!

TR

Le maire Frédéric Lacas a présenté le vendredi 10 janvier ses voeux
2025 a la population, sur la scéne de La Cigaliere, entouré de
son équipe. Comme toujours, la salle de spectacle était comble et
lambiance chaleureuse.

La cérémonie a débuté avec un petit film sur Sérignan qui montre la
beauté du territoire, le dynamisme de la ville et la qualité de

vie dont nous bénéficions. Dans sa prise de parole, Frédéric
Lacas a rappelé son engagement constant depuis maintenant

17 ans pour améliorer le cadre de vie et faire avancer Sérignan

en accompagnant tous les habitants, du plus jeune au plus
agé. Il a également salué lengagement constant

a ses cbOtés de son équipe, élus et agents de la

ville, avec une mention toute spéciale a son

épouse Florence ainsi qu'a son 1°¢ adjoint

Jacques Dupin pour leur précieux soutien.

De grandes réalisations ont vu le jour durant

ces 17 années, elles ont été brievement

évoquées, mais c’est lavenir et ce qui va étre

réalisé dans les prochains mois qui a surtout

fait lobjet d’'une présentation détaillée : a

savoir la grande Maison de santé (voir p8), dont

les travaux ont déja commencé. ¢ :Ei"fr_-'l?:::‘nim Bhnee déhute 5 5“'”51"“" Fie RN
Puis comme a laccoutumée, les personnalités qui ont ' ; '
marqué Uannée 2024 ont été invitées a venir sur scéne pour

une mise a U'honneur : des Sérignanais du milieu associatif, des

sportifs de haut niveau, des sapeurs-pompiers ou encore des

gendarmes qui se sont illustrés...

Frédéric Lacas a ensuite présenté ses voeux de bonne année,

et surtout... de bonne santé a toute lassemblée !

Enfin, le buffet préparé par les commergants et artisans de Sérignan a réuni POUR VOIR LE FILM
le public et les élus pour un moment de partage en musique. DES VOEUX
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MAGIC

Les fétes de Noél ont offert des instants inoubliables & Sérignan. Le coceur de ville
s'estilluminé grace aux magnifiques décorations et a notre nouveau sapin majestueux.

Revivez en images les moments forts de cette fin d'année : le Noél de la créche, le marché
de Noél, les incontournables Foulées du Pere Noél, le Noél des restaurants scolaires, ainsi
qu’un spectacle grandiose suivi d’un feu d'artifice.
Merci infiniment a toutes celles et ceux qui ont contribué au succés de ces festivités : les
services communaux, nos partenaires et les élus !
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Oui, ca y est enfin, les travaux de construction de
la maison de santé pluridisciplinaire de Sérignan
ont débuté. Vous étiez nombreux a penser que
cette promesse tant attendue ne se concrétiserait
jamais | Aujourd’hui elle est devenue réalité et
elle va prendre corps progressivement.

Il aura donc fallu quatre ans pour mener a
son terme ce dossier aux multiples entrées
particulierement complexes. Il est porté par le
premier adjoint, Jacques Dupin, accompagné par
Uadjointe aux affaires sociales, Roselyne Pesteil
et par les différents directeurs administratifs de la
ville. Sa mise en ceuvre a été confiée apres appel
d'offres 3 la société JVL promotion.

C'est le pari que nous avons relevé a Sérignan
et C'est ce que nous sommes en passe de réussir
avec ce formidable outil centralisateur qui va étre
mis a disposition des professionnels de santé.

Et les choses vont bon train, les travaux ont
débuté: lancien central téléphonique Orange
va peu a peu se muer en un édifice moderne
et fonctionnel qui accueillera nombre de
professionnels de santé (voir pages suivantes).

8 Sérignan, Coeur du Sud n°62 / Janvier - Mars 2025

OUVERTURE DERNIER
TRIMESTRE 2025
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LES DETAILS DE SA REALISATION

Chaque étape de l'avancement du projet, a fait lobjet d'un réel travail de concertation afin de rendre cet outil
médical de premier ordre, fonctionnel, attractif et séduisant pour les praticiens qui vont loccuper et les patients
qui Lutiliseront. De nombreux contacts collectifs ou individuels ont eu lieu entre la municipalité, la société JVL
promotion et les professionnels de santé afin d’aboutir a une installation " a la carte " dans le batiment.

Sur quatre niveaux seront regroupés des professionnels
de santé, un laboratoire d'analyses médicales de 300 m?2
et un cabinet de médecins urgentistes. Un arrét de bus
existe déja devant et pour laccessibilité, un ascenseur
desservira chaque niveau. Autour, il y aura un vaste parking
arboré qui pourra étre complété si nécessaire par celui en
face du cimetiére. Il était difficile de trouver une meilleure
localisation.

Les futures
salles d’attente
des différents
niveaux

Ici, vous avez la vue
intérieure d’un des 4
plateaux. Des espaces
définis, pratiques,
pensés pour les
médecins comme pour
les patients.
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Voici une premiére liste des
nombreux professionnels de santé
libéraux qui seront accueillis dans la

Maison médicale de Sérignan

Le laboratoire d’analyses médicales
de centre-ville y déménagera pour
travailler dans des conditions

optimales.

Cette liste n’est pas exhaustive,
elle s’étoffera encore.
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pEDIATRE () DENTISTE
 GROUPEMENT D'INFIRMIERS p‘a 8
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OPTOMETRISTE |

Pour Uheure, la partie démolition
est achevée ainsi que les ouvertures

pratiquées dans le bati conservé,
les fondations de lU'extension sont
creusées. Les réunions de chantier

regroupent tous les corps de métier

qui interviennent simultanément sur

cette réalisation d’envergure.

Sérignan a ainsi cherché
a trouver localement 3
réponse la plus pertinente
possible pour protéger toutes ses
générations d’age de la pénurie
nationale de professionnels
de santé. Nous payons hélas
aujourd’hui partout en France
Uabsence d’anticipation des
politiques gouvernementales
successives en matiére de sants.
It nous fallait donc, ici, étre
pragmatiques, ambitieux et
créatifs car nous vous devions
d.e répondre 3 un besoin urgent:
faire venir & Sérignan de nouveaux
médecins et pour cela, il nous
fallait pouvoir les accueilljr dans
une grande Maison médicale,
attractive, a deux pas du
centre-ville.
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ROULER EN ELECTRIQUE A SERIGNAN,
C'EST BRANCHE !

Face aux défis climatiques et a la nécessaire transition énergétique, la municipalité renforce son engagement en
faveur d’'une mobilité durable. Sous limpulsion de Frédéric Lacas, Maire, et du conseil municipal, la commune
s'équipe d’'un réseau de bornes de recharge pour véhicules électriques, une avancée concrete pour un transport
décarboné et respectueux de lenvironnement.

Avant de déployer ce réseau, une analyse

?pprofo_ndie a été mgnée pour identiﬁer | } PO'NTS

es meilleures solutions techniques et

financiéres. k DE RECHARGE
Cette démarche a révélé une opportunité z

précieuse : des prestataires spécialisés SUR SER’GNAN

proposent de prendre en charge
Uinstallation des bornes sans nécessiter

d’investissementdirectde lacommune, touten AU PARKING DU STADE AiTA

offrant des services accessibles et de qualité aux

usagers. A lissue d’une consultation rigoureuse, AU PARKING DU FRE‘RE OLIVE

Uentreprise frangaise Electric 55 Charging a été A L'E’COLE JULES FERRY
sélectionnée pour réaliser ce projet ambitieux. AU COLLE'GE MARCEL PAGNOL
AU LYCEE MARC BLOCH

AU PARKING DE LA PLAGE

Ce projet témoigne de
l'engagement fort de la
commune en faveur d'un avenir
plus durable et respectueux de
l'environnement. En facilitant
la transition vers une mobilité
électrique, nous contribuons
activement a réduire notre empreinte
carbone tout en améliorant la qualité
de vie de nos concitoyens.
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SERIGNAN PREPARE LAVENIR

En fin d'année, Frédéric Lacas, maire de Sérignan,
accompagneé du directeur et d'agents des services
techniques, a visité plusieurs chantiers en cours :
¢ Parc de jeux du Chemin de la Yole : 40
eucalyptus ont été plantés pour offrir ombre et
protection contre le vent. Depuis cing ans, 415
arbres ont été plantés a Sérignan, en complément
des aménagements paysagers réalisés, par le
service espace vert, au lycée, au parc de la Prade
et derriére ['école maternelle.

¢+ Chemin de la Galine : Les sections les plus
dégradées de la chaussée ont été entierement
reprises.

¢+ Chemin des Layres : Une piste cyclable a
été créée, en complément de la réfection de la
chaussée, pour favoriser la mobilité douce et
assurer une continuité des déplacements a vélo.
¢ Secteur de La Galine : Des aménagements
sont en cours a lentrée, ainsi gqu’en prévision du
futur marché prés de la mairie annexe.

+ StadeMarcellin Aita: Les travaux derénovation
des tribunes et du club-house débuteront
en janvier, avec linstallation de panneaux
photovoltaiques en autoconsommation
collective, une avancée pour une infrastructure plus écologique.

Sérignan avance : ces projets témoignent de lengagement de la ville pour un
cadre de vie amélioré, une mobilité renforcée et des équipements durables.

Les dépdts sauvages fleurissent partout dans la
campagne et c'est intolérable. Pour rappel, le dépot de
déchets au sol est passible d’'une amende de 135 euros.
Il en colite jusqu'a 1500€ si le dépdt est fait avec un
véhicule.

La Police municipale a recu la consigne ferme de traquer
les responsables. A chaque signalisation, elle vient
constater, prendre des photos, permettant
d’identifier les auteurs pour ensuite mettre en
place une procédure au tribunal. Les dépots
sauvages causent la pollution des sols,
empoisonnent la faune et la flore, et au-dela,
sont une véritable horreur visuelle pour tout le
monde. Enfin, il colte cher a la collectivité et aux
propriétaires sérignanais de les faire évacuer.

Si vous étes témoin d’'un dépdt en cours, n'hésitez pas a
prendre la scéne en photo et a en informer votre mairie
au 04.67.32.60.90 ou sur mairie@ville-serignan.fr.
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LES ELEVES ONT
LEUR PERMIS VELO

Quelle promotion : tous les enfants de CE2 ont
réussi cette année leur examen du permis cycliste !
Les agents de Police municipale Raphaél Mercier,
Sarah Berti, Hicham Hammouti et Flavien Langlet
sont allés a école Paul Bert pour faire passer le
permis cycliste aux éleves de CE2 de Pamela
Finé, Sophie Massoutier et Candy Ricco. Les
enseignantes avaient préparé les écoliers durant
de nombreuses semaines, et nos policiers sont
venus valider les épreuves d’agilité et de simulation
de conduite sur route. L'objectif était de s’'assurer
gu’ils puissent rouler en ville en ayant acquis les
bases nécessaires a leur sécurité et qu'ils puissent
participer aux sorties a vélo prévues durant lannée.
Les 77 enfants ont obtenu le dipldme qui leur a
été délivré par le maire Frédéric Lacas, ladjointe
a lenfance Florence Lacas Hérail, ladjoint a la
sécurité Christian Buseyne, et par les agents de
police. Présents également, les enseignants, le
directeur des écoles Sylvain Lancon, le chef de la
Police Vincent Perrier et la Cheffe du Pole Enfance
jeunesse Agneés Rigoreau.

Se déplacer a vélo, ca s'apprend | Bravo aux écoles,
si impliquées dans la prévention routiére, merci
aux policiers municipaux qui ont été présents sur
la base du volontariat, et félicitations aux enfants...
qui ont de quoi étre fiers |
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DU COMPOST
A LECOLE

Un composteur de 400 litres a été installé dans
la cour de lécole Jules Ferry de Sérignan par
UAgglomération Béziers Méditerranée. Les éleves
de la classe de CM2 de Mme Papa, accompagnés
par le service Enfance, s'investissent avec
enthousiasme dans ce projet éco-responsable.

Les déchets organiques collectés, provenant du
restaurant scolaire et des collations des éléves a
la récréation, sont transformés en compost pour
enrichir les sols en nutriments naturels et limiter
limpact environnemental des déchets ménagers.
Attentifs aux conseils donnés, les éléeves ont
appris a utiliser au mieux ce composteur et a
appliquer les bonnes pratiques. Grace a leur
engagement, ces éléves deviennent de véritables

ambassadeurs du développement durable.

Frédéric Lacas, Maire de Sérignan, Florence Lacas,
élue déléguée a l'enfance, et Pascal Gaurel,
élu délégué a Llenvironnement, soutiennent
activement ce dispositif et sont fiers de voir que
lécole a Sérignan est un véritable vecteur de
belles initiatives, avec des personnels encadrants

aussi investis aux cotés des éléves.



LE CMJ AGIT POUR
UNE VILLE
SANS MEGOTS

Le Conseil Municipal des Jeunes et le service
enfance jeunesse, accompagné de Frédéric
Lacas, Maire, ont lancé une initiative originale et
éco-responsable : linstallation de huit cendriers-
sondages dans des lieux* stratégiques de la
ville, notamment sur la Promenade.

Le principe ? Simple et amusant : une question,
deux choix de réponses... et un mégot pour
voter | Une maniere ludique de participer tout
en contribuant & garder les rues de Sérignan
propres et agréables. Nous comptons sur vous
pour jouer le jeu !

Pour rappel, un mégot peut polluer jusqu'a 500
litres d’eau. Un grand bravo au CMJ pour cette
belle initiative. Avec le soutien des services
techniques et du service environnement, ce
dispositif vise a réduire la pollution par les
mégots tout en incitant les citoyens a adopter
des comportements respectueux de notre cadre
de vie.

Emplacements des cendriers : La Promenade,
parking du Forum Marius Castagné, La Cigaliere,
le boulodrome, le parc multisports urbain, les
écoles Jules Ferry et Paul Bert, et la mairie
annexe de la Galine.

Réunion d‘information

Stop

['association locale de défense des consommateurs,
UFC Que Choisir, vous invite a une présentation dédiée
aux arnaques du quotidien. Cet événement se tiendra
le jeudi 20 février a 15h00 au Forum Marius Castagné.
Au programme :

@ Sécuriser vos achats en ligne : découvrez des
astuces pour repérer les sites frauduleux et sécuriser
VoS paiements.

@ Démarchage téléphonique eta domicile : apprenez
a reconnaitre et éviter les pratiques abusives.

® Arnaques bancaires : soyez vigilants face aux faux
conseillers, faux IBAN et autres tentatives de fraude.

Cette rencontre, animée par des experts de
'association, sera l'occasion d'obtenir des conseils
pratiques pour protéger votre argent et vos données
personnelles face aux escroqueries en constante
évolution. Entrée libre et gratuite. Venez nombreux !

Jeudi 20 février

15h-Forum Marius Castagné

Vous ne pouvez pas me louper !

Concrétisons ensemble, votre projet immobilier

Avec votre
conseiller

en immobilier

de

proximite

Olivier NOLORGUES
06 09 96 65 87

iadirance.fr 2000
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BIEN VOIR. BIEN ETRE.
SERIGNAN

vVendredi
31 janvier i

SOIREE W
HIVERNALE

DES VIGNERONS DE SERIGNAN
114 Avenue Roger Audoux - 34410 Sérighan

Entrée payante 5€

Mineurs non accompagnés et vente
d‘alcool aux mineurs interdits




MONTANA PIZZA
Thibaud Charkri et Kamel Touil

Montana Pizza a ouvert a Sérignan sur l'avenue de la Plage, a quelques

métres de la Promenade.

Aux fourneaux, Thibaud Chakri, 28 ans et Kamel Touil, 52 ans, de trés
sympathiques Lyonnais qui ont décidé de changer de vie et de s'installer

chez nous'!

Toutes les pizzas sont élaborées a base de produits frais, la
pate est faite maison et faconnée a la main. Motivés, heureux
d’avoir trouvé un local dans notre jolie petite ville, ils ont recu
un trés bon accueil de la part des habitants. Nous souhaitons la
bienvenue a Thibaud et Kamel et une belle réussite a Montana
Pizzal Kamel et Thibaud proposent de la vente sur place et a
emporter, 7 jours/7, de 18h a 22h30, ils livrent gratuitement sur
Sérignan et les villages alentours et travaillent avec Uber eat.

Montana Pizza — 136 bis avenue de la Plage

Ouvert 7 jours /7 de 18h 3 22h30/ Tél. : 09 86 29 85 70

VILLA GINA NAILS BUDDY VISUALS

Georgina Baraffe

Georgina Baraffe a ouvert un
espace beauté dans sa maison
située au quartier de la Galine : La
Villa Gina Nails.

Georgina est prothésiste
ongulaire pour pieds et mains et
proposera bientdt des massages
et des soins pour le visage.

Elle recoit ses clientes sur rendez-
vous uniquement, du lundi au
dimanche y compris en soirée.
Nous souhaitons une bonne
réussite a Georgina !

Villa Gina Nail - 21 avenue de
la Péche
Tél. 06 21 74 03 43

Benjamin Martino

Benjamin Martino, 22 ans, vient tout
juste de créer la société «Buddy
visuals » a Sérignan.

La présence réguliere sur les réseaux
est une des clés de la réussite pour
les professionnels. Pour aider les
associations ou les sociétés qui
souhaitent renforcer leur image et
augmenter leur visibilité digitale, le
jeune Sérignanais les accompagne
en leur proposant des contenus
visuels. Annoncer un événement,
faire un retour sur une manifestation,
créer un film de présentation de
Uactivité, autant de services que
Buddy Visuals se propose de faire.

Buddy Visuals
Communication digitale
Tel: 0612263532/
martinobenjamin.pro@gmail.com

DISTRICENTER
Sérignan

DlstnCenl:er

VATEMENTS - C) IIII a8 Hﬁ.l'l'ﬂﬂ |

La famille Desprez, qui a fondé
DistriCenter et le développe
de génération en génération, a
ouvert chez nous son premier
magasin dans ['Hérault.
DistriCenter Sérignan propose
sur 1000 m2 du prét-a-porter
a un prix tres attractif pour
hommes, femmes, enfants
et bébés, des chaussures (y
compris de marque), des sous-
vétements, des accessoires, de
la bagagerie mais aussi du linge
de maison via leur site internet.

Zone de Bellegarde
146 Avenue Edgar Faure
34410 Sérignan
Ouvert du lundi au samedi
de 9h30 a 19h
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SALUT LES COPAINS : UNE ACT IVIITE' CONVIVIALE
POUR LES SENIORS DE SERIGNAN

Les seniors de Sérignan peuvent participer au programme
"Salut Les Copains", proposé par le collectif Eté Indien.
Animé par Clarisse, enseignante diplomée en activité
physique adaptée, ce programme unique allie marche et
nostalgie des années 50 a 70.

Chaque séance plonge les participants dans les
souvenirs de leur jeunesse, avec des anecdotes sur les
films, musiques et événements marquants de 'époque.
Organisée sur 6 mois (24 séances gratuites), cette
activité, financée par le Cap Prévention Seniors en
partenariat avec le Pole social et la Maison médicale de
Sérignan, est accessible aux retraités de 60 ans et plus
capables de marcher 45 minutes a allure modérée.
Inscriptions et informations au Pdle social, centre
administratif, 146 avenue de la plage, 04.67.32.62.10.

LE POLE COHESION, AU SERVICE DU LIEN SOCIAL
ET DE L’ENGAGEMENTA SERIGNAN

Robert Salamero, adjoint au maire délégué
aux sports et aux associations, a présenté le
Pble Cohésion a l'ensemble des dirigeants
des associations culturelles et sportives
sérignanaises ainsi qu'aux volontaires de la
réserve civique.

La ville de Sérignan a créé le Pole Cohésion
dans l'objectif de mieux répondre aux besoins
des citoyens et des associations, de stimuler
engagement collectif et ainsi de favoriser
les liens sociaux et renforcer la cohésion sur
notre ville. Pour ce faire, des initiatives locales
seront développées, comme [organisation
d’événements, visant a créer des synergies
entre les acteurs du territoire.

Ce Pole, sous la direction de Virginie Thomas,
regroupe le service des sports avec Fabien
Abel, le service de la vie associative avec Ingrid

Guerrero, ainsi que le service de médiation A nOterdanS VOS agendas

avec Jonathan Nasr et Simo Bobee. Enﬁn

Najwa Taoutaou, assure l'accueil a

la Mairie annexe de la Galine, en lien

avec l'engagement civigue et citoyen

(la réserve civique et le bénévolat). A ce MA RATHO
sujet, si vous souhaitez faire partie de la DU PONT ROUGE

réserve civique ou étre bénévole merci
— SERIGNAN

de prendre contact avec le service
Samedi 24 mai 2025

cohésion au 04 67 32 63 84.
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CELEBRONS 20 ANS D'ENGAGEMENT ET DE
CONVIVIALITE AVEC GYM C TONIC !

Cette année, Gym C Tonic célébre le 20°™ anniversaire de son
association ! Deux décennies d'actions. Pour marquer cet événement
mémorable, un repas-spectacle exceptionnel se déroulera le
samedi 22 mars a partir de 19h au Forum Marius Castagné .

SAMEDI 22 MARS

o et

Au programme de cette soirée festive : un délicieux repas préparé
avec soin (apéritif de bienvenue, salade de gésiers, gigolette de
dinde et poélée forestiére, fromage, dessert et vin), suivi d'un Show
Claude Francois avec ses danseuses et en fin de soirée un D).

'association remercie chacun d'entre vous pour votre soutien
indéfectible au fil des ans. Ensemble, continuons a faire grandir
cette belle association pour les années a venir !

Réservez des maintenant votre place pour cette soirée inoubliable.

Inscriptions avant le 15 mars sur le site gymctonic.net rubrique
"événementiels".

Infos et réservations au 06.86.01.18.35 ou 06.31.15.39.05. Ouvert
atous!

LES ENTHOUSIASTES LE KARATEBUDO
GYMNASTIQUE SHOTOKAN RECOMPENSE

"Les Enthousiastes Gymnastique", affiliée
a la FFEPGV (Fédération Francaise de
Gymnastique Volontaire et d'Education
Physique) a repris ses cours depuis
septembre 2024.

Cette association existe depuis plus de 30
ans. Les animateurs dipldmés sont tres
compétents et vous proposent des séances

de Gym Tonique, Gym Douce, Pilates et En décembre, a eu lieu dans
Stretching. . notre Gymnase Teddy Riner,
, . - la compétition Team Trophée
Vous évoluerez dans une ambiance : 2024 de karaté, composée
sécurisée, a votre rythme, et dans labonne | de kata et de combat. Une
humeur. © journée intensive ou plus de
) o _ . 100 competiteurs sélectionnés de I'Hérault, du Gard, de 'Aude et
NOUVEAU : Léna, diplomée depuis peu, : des Pyrénées Orientales ont concouru sous la banniére de leurs
ouvre un cours avec gros ballon (Swiss Ball), départements.
a la salle située au-dessus de l'ancienne
mairie (place de la Libération). . Si l'équipe du Gard a remporté la coupe tant convoitée de la
. \ i Team Trophée 2024, la sélection Hérault a brillé en terminant
Cours accessibles a tous, venez nous . deuxieme, a deux petits points des vainqueurs !

retrouver et vous retrouver.
Jules Occhipenti et Aaron Vidal, deux éléves du Karaté Budo

Contact: page Facebook gym serignan les Shotokan de Sérignan, étaient dans la sélection Hérault et ont
er]thou5|astes; - fortement contribué a cette seconde place.
Tel 06.12.85.53.24/06.07.18.60.73 i Félicitations a eux, félicitations au club !

Courriel : chantou.leyre@orange.fr
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Toutes les photos sont surla
page Facebook de la ville

W L'ALSH mobilisé
pour Octobre rose

Fred mME ~F-03 |

Collecte de la banque alimentaire

W Noél solidaire
el .

W Des fleurs pour
nos doyens

A Kermesse de Noél 'APE
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Forte du succes des éditions

précédentes et toujours aussi investie

dans lart urbain, la Ville de Sérignan,

dans UHérault, souhaite renouveler et

organiser cette année la 5™ édition de son
_événement Street ART Sérignan.

_u_r';_l_parcours d’art urbain dans le cceur de ville qui
s'étend a présent a toute la cité.

. viendront s’ajouter & celles existantes et
ureront dans la visite virtuelle 360° enrichie de

" LES DOSSIERS® SONT A ENVOYER JUSQU'AU
14 MARS 2025 A : CULTURE@VILLE-SERIGNAN.FR
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AU CHAUD
a la médiatheque

Cet hiver 'équipe de la médiathéque vous propose une farandole d’actions culturelles chaleureuses ayant
pour but de prendre du plaisir et de partager tous ensemble. Un cadavre exquis participatif avec la complicité
des artistes du Chateau Vargoz donnera le ton. Nuit de la lecture en partenariat avec le Mrac, tea time, défi
slam, conte & cidre chaud, bal en famille, murder party, journée karaoké... voila les nombreuses propositions
a vivre et partager au chaud a la médiatheéque.

APPEL A‘ E’CRITURE Appel a écriture sur le theme « Sourire ensemble ». Le

sourire a ce pouvoir de créer des liens, briser la glace,
. alléger les situations. Style et support libres et forme...
Sourire ensemble’ pas trop longue. Envoyez ou déposez vos textes jusqu’au

pour partager son écrit 20 mars. Anonymisés ou non, ils seront exposés (ou pas)
selon vos désirs. On peut écrire un, deux, trois textes,

Restitutior'l le same,di ?9 mars a 15h30 5oy 3 deux, & plein... pourquoi pas !
Tout Public - Entrée Libre

TR R Le Mrac Occitanie et la Médiatheque Samuel NUIT DE LA LECTURE

Nuits d=.la lecture

. Beckett s'associent afin d'explorer les liens
TEr) T B qui unissent la littérature et les arts visuels. VENDREDI 24 JANVIER
! 2%  Nous vous invitons a venir écouter des textes
lus a haute voix par les équipes, d’abord dans ’-7H AU thAC .
les salles du musée, puis a la médiatheque, 18HI5 A LA MEDIATHEQUE
pour le plaisir de découvrir des écrits de Public ados/adultes, sur réservation
grands auteurs inspirés par lart. En partenariat avec le Mrac

GOUTER ITTERAIRE SOIREE BALET/

Public ados/adultes, sur réservation
Tout public, sur réservation

De la saveur des mets aux go(ts subtils de
l4me : une bibliothécaire explique et réalise
une recette en direct, une autre vous emmene
en littérature. Un partage de dégustations et
d'impressions. Recette : crépes aux mille trous.
Auteurs a Uhonneur : Colette, Proust, Sekiguchi.

Soirée conviviale d'initiation
aux danses collectives avec
dégustation de soupes. Apportez
votre bol.

22 Sérignan, Coeur du Sud n°62 / Janvier - Mars 2025



CADAVRE EXQUIS I

Tout public, entrée libre
EXPOSITION DU 8 FEVRIER AU 22 MARS

10 ans aprés la 1% édition du Cadavre Exquis, lart
collectif sous contrainte revient envahir les murs au
sein de la médiatheque ! Cette fois, la performance
s'adresse a tous (professionnels, amateurs). Participation jusqu'au 7 février (sur
rendez-vous). La médiatheque et les ateliers d’artistes du Chéateau Vargoz vous
invitent a venir dessiner sur une bande de mur dédié a une ceuvre expérimentale de
type Cadavre exquis. La surprise du résultat final sera révélée le 8 février a 18h30 !

PERFORMANCE COLLECTIVE : OSE & SLAM !

Public ados/adultes, sur réservation

Le slam clagque a la médiathéque pour toutes les
personnes expérimentées ou débutantes | Négus
prépare a la prise de parole, puis lance un micro
ouvert pour expérimenter la scéne slam. Vous pouvez
apporter des textes de votre production (poémes,
notes, extraits de romans), sinon choisir ceux proposeés
sur place. Négus, figure de la scéne slam, a été révélé
par le documentaire culte « Slam ce qui nous br(le ».

RENCONTRE MUSICALE
AVEC MANDY LEROUGE

VENDREDI 28 MARS - 10H30 Tout 'pub'l\ic, entrée libre, en partenariat avec
La Cigaliere

Avant de se produire, a 20h30 sur la scene de La Cigaliere, la chanteuse
Mandy Lerouge s'invite a « petit déjeuner » avec le public de la médiathéque.
Au fil d’aventures qui la ménent du jazz au trip-hop, en passant par la zamba,
Mandy qui a sorti plusieurs albums, porte une musique transculturelle.
Découvrez la quéte et la voix de cette artiste toujours entre deux continents,
ponctuellement en résidence de création a La Cigaliére.

SOIREE CONTE
ET CIDRE
CHAUD

avec Sophie Pascual

W SAMEDI 15 FEVRIER - 18H30

Adultes et enfants a partir de 7 ans
Sur réservation

Ecoutez des histoires de
Nasreddine et autres contes de
partage, et dégustez du cidre
chaud !

MURDER PARTY

Panique Disco

SAMEDI 8 MARS - 18H30

A partir de 17 ans, sur réservation

La soirée « Saturday night » est
pleine a craquer de danseurs et
danseuses fans de disco. Mais
attention, un crime sera commis...
Venez mener lenquéte dans
votre plus belle tenue disco !

JOURNEE
CHANSONS

SAMEDI 22 MARS

A 10h30 - Cercle de comptines
et chansons / dés 6 mois — Sur
réservation
A 15h30 — Karaoké — dés 7 ans —
Entrée libre
A 18h30 — Karaoké — Tout public
Entrée libre
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CHANTS

D’HIVER
LD
FEMMES

LES VOIX FEMININES %4
résonnent a La Cigaliere

La Cigaliére vous invite a la 14°™ édition de Chants d’Hiver et de Femmes, un festival unique en son genre qui
célebre la création féminine. Depuis sa premiére €dition, cet événement s'est imposé comme un véritable temps
fort de la saison culturelle de Sérignan, offrant une scéne a des artistes engagées, souvent sous-représentées
dans les programmations classiques. Cette année encore des talents multiples et des voix féminines aux univers
singuliers, rythmeront le festival et feront voyager le public a travers une programmation éclectique. En amont
des concerts, des happenings ponctueront chaque début de soirée. Et pour vous restaurer, le Printi'Bar proposera
tout au long du Festival boissons et petite restauration dans le hall de La Cigaliére.

En préambule dans le hall de La Cigaliere

« MAIS QUI VA GARDER LES GOSSES ? » : DONNER A CHANTER !

2e édition - En partenariat avec Octopus :  Expérimenter la richesse émotionnelle du spectacle

Découvrez la restitution
du groupe d'apprentis
de laltiste, chanteuse et
compositrice DIAK aprés
3 jours d’ateliers | Plongez

Pour mettre en lumiere les parcours dartistes,
programmatrices et professionnelles des musiques
actuelles dont lengagement et la vision ont fagonné
le paysage musical d'aujourd’hui, quatre intervenantes
partageront leurs luttes, leurs passions et les défis dans leur univers pour un
rencontrés dans leurs carrieres. Ces échanges offriront début de soirée tout en
une parole libérée et authentique, invitant a la réflexion musique, inspiré par les chants d'ici et d'ailleurs.
sur la place des femmes dans la musique. H

« BLUE COLORS » exposition de Madjin | BEFORE ET AFTER MIX

« CORPS ET GRAPHIE » performance de Madjin

VENDREDI 26 JANVIER DES 18H30

A 18h30, le vernissage de lexposition Blue Colors
de Madjin plonge le public dans un univers coloré et
poétique. A 19h30, la performance de BodyPainting
Corps et Graphie complétera ce moment en transformant

la scene en un tableau vivant. Madjin et Clara Villalba, créeront

sous les yeux du public en mélant peinture et mouvements corporels
dans un acte artistique. Exposition du mardi 21 janvier au lundi 17 mars.

.. a4 Mise en oreilles acidulée par Dj La Frange
@ Wl SAMEDI 25 JANVIER DE 19H A 20H30
.7 ETDE 23H30 A OOH30

ﬂ -
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Les soirées de concerts

EMEL + Diak en 1°¢ partie
JEUDI 23 JANVIER A 20H30

Emel, une artiste au parcours unique, dévoile avec son dernier
album MRA un univers électro vibrant et engagé. Un véritable cri de
résistance féminine qui résonne dans chacune de ses compositions, ou
'électro intense rencontre un message de résilience et de puissance.
Emel s'impose comme lune des figures les plus audacieuses de la
scene électro actuelle. Avec cet album, elle fusionne des sonorités
électroniques percutantes et des textes profonds qui abordent des
enjeux féministes, de lidentité et de la révolte.

EMMA PETERS + Baboucan ¢ The Fine Asses en 1¢ére partie
VENDREDI 24 JANVIER A 20H30

Emma Peters, toujours avec sa guitare et accompagnée de ses musiciens,
faitrésonner ses nouvelles chansons entre puissance frontale et douceur
folk. Le titre Multicolore issu de son nouvel album est déja un véritable
hymne a la tolérance. Elle plonge dans un tourbillon avec laudace de
ceux qui savent que cest parfois en tanguant qu'on apprend a danser.

LA DAME BLANCHE + QUE TENGO e¢n co-plateau
SAMEDI 25 JANVIER A 20H30

La chanteuse, fl(tiste et percussionniste cubaine La Dame Blanche s'est
imposée en quelgues années comme une véritable alchimiste du hip-
hop afro-latin. Derriére ce personnage, inspiré de légendes du monde
entier, aussi présent dans la santeria cubaine, se révéle Yaite Ramos
Rodriguez.

Entre cumbia moderne et groove afro-caribéens, Que Tengo nous
délivre un cocktail détonnant, transpirant la joie et la danse. Mené par
la chanteuse hispano-marocaine Ambar le groupe montpelliérain nous
offre aujourd'hui une musique dansante aux textes profonds pour une
explosion de couleurs.

TARIFS des soirées de concerts
.:**é

: 18 € (Assis) / 12 € (Debout¥) . , ) . .
tIBHET 16 € (Privilege) Le concert d’Emel est en configuration assise : pas

14 € (Réduit) de place « debout » a la vente
8€ (-de 11 ans)
+ PASS Festival 30 €/ 3 soirs de concert




VOS RENDEZ-VYOUS

La saison continue a La Cigaliere

Aprés le temps fort du mois de Janvier : le Festival Chants d’Hiver et de Ven. 31/01 : Parler Pointu -
Femmes, de nombreux spectacles vous attendent, avec une programmation Studio21

riche et éclectique. De la danse, au concert en passant par 'humour et le

cirque, il y en aura pour tous les go(ts ! Sam. 08/02 : Jérémy Frerot

Les ateliers en famille se poursuivent...

Dés le mois de Février, les enfants pourront profiter, avec leurs parents, d'ateliers
pratiques autour des spectacles jeune public a venir. Entre écriture, musique et
marionnette, petits et grands découvriront Uenvers du décor au plus prés des .
artistes pour un moment de partage enrichissant. ;

Mer. 12/02 : Alld Lola ?!

Poussinmusic

Ven. 14/02 : Madame Fraize

Par Marc Fraize

Sam. 08/03 : Féfé + David

Walters

ALLO LOLA ?! LIKE LA VIE MON AMIE ! - Parole et musique
Mercredi 12 février : Dés 8 ans
Discussion avec le comédien et le musicien du spectacle autour des problématiques

abordées par All6 Lola 7! : la différence, lappartenance a un groupe, l'usage des Ven. 14/03 : The Award -
téléphones portables et les émotions. Cie Back Pocket
LA PETITE PIETA - Musique et écriture - Mercredi 26 mars : Dés 7 ans Ven. 21/03 : Cheeur de

La Petite Pieta propose une rencontre afin de découvrir lenvers du décor de la
création de son spectacle : comment écrit-on des chansons ? Comment est né ce
spectacle ? Pourquoi la thématique de UAmour ? Avec Carlos Carreras, interpréte

LSE. Mer. 26/03 : La Petite Pieta —

Lhistoire de Linna Morata

I’Opéra Montpellier Occitanie

ARRIVEDERCI - Autour du linge - Mecredi 30 avril : Dés 4 ans

Venez expérimenter le langage du linge étendu avec le Clan des Songes... Choisir Ven. 28/03 : Carte blanche a
un vétement, chercher le personnage associé, raconter son histoire. Inventer les Mandy Lerouge

situations du quotidien intimement livrées par du linge étendu.

Jeu. 03/04 : Time - Cie PLAY

Les inscriptions se font directement en ligne sur le site Internet www.lacigaliere.fr depuis la

page de chaque spectacle concerné. La participation aux ateliers est gratuite. La nécessité / Michele Murray
du lien privilégié avec les artistes proposant ces temps de rencontres implique des jauges

limitées : linscription est donc obligatoire et conditionnée par la venue au spectacle a l:u:nir
16h30. B
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DEUX NOU YELLES EXPOSITIONS
a voir absolument au Mrac

o

AN
Toma Dutter, Trois bassins, 2024. Aquarelle sur papier, 17 x 26 cm. Courtesy de
lartiste.

ALLONS

25 janvier 2025 - 4 janvier 2026

La nouvelle exposition des collections du Musée régional
d’art contemporain Occitanie emprunte son titre ALLONS a
une peinture murale de lartiste MCMitout.

Cette injonction peut exprimer a la fois la consolation,
Laffection, lUencouragement, lagacement ou encore
Uimpatience. Ce mot - aux multiples entrées - a permis de
rassembler et de faire dialoguer, dans ce nouvel accrochage
des collections, des ceuvres de plus de 40 artistes. Dans
cette exposition, le regard est porté sur des artistes dont les
propositions font écho aux interrogations contemporaines,
gu’elles soient écologiques, politiques ou poétiques.

CYCLOGENESES

Toma Dutter

25 janvier - 25 mai 2025

Linterrogation de Toma Dutter est simple et inépuisable :
Comment habiter le paysage ? Dans le cabinet d’arts
graphiques du musée, lartiste invite a entrer dans un décor
qui révele un dedans et un dehors, une construction humaine
et un paysage tropical, aux prises avec une formation
cyclonique dont le nom savant cyclogénese a donné le titre
a lexposition.

Le travail de lartiste porte une double empreinte : celle de
la sensibilité du dessin rendant perceptible notre vision de
la nature et celle plus fonctionnelle de larchitecture. Cette
exposition poursuit le partenariat avec le Lycée Marc Bloch
a Sérignan.

Et profitez de votre visite au musée pour (re)
découvrir jusqu’au 16 mars les expositions
Apprends et réve d’Arnaud Dezoteux et Demeure
sans murs de Vidya Gastaldon

Le Mrac Occitanie a Sérignan
vous invite au vernissage

de ses deux nouvelles expositions, gratuit
et ouvert a tous, le 25 janvier 2025 a 18h30

Vos rendez-vous

T
; : « Vendredi 24 janvier - 17h
7 Les Nuits de la lecture a Sérignan. Parcours du Mrac a

la Médiatheéque Samuel Beckett de Sérignan. Gratuit. Sur
réservation.
e Samedi 25 janvier - 18h30
Vernissage : ALLONS exposition des collections du Mrac
et Cyclogénéses de Toma Dutter
e Dimanches 2 février et 30 mars - 15h
Visite ludique en famille. Gratuit le 2 fe’vrier\et compris dans
le tarif d'entrée le 30 mars. Sur réservation. A partir de 5 ans
e Samedi 8 février - 14h30
Visite en LSF. Gratuit.

e Dimanche 9 février - 15h .
Musicothérapie. Gratuit. Sur réservation. A partir de 7 ans.

e Dimanches 16 février et 16 mars - 15h

Visite MiRACle. Gratuit.

e Mercredi 19 février - 15h

Atelier en famille. Compris dans le tarif d'entree.

Sur réservation. A partir de 5 ans.

e Jeudi 20 et vendredi 21 février,

et jeudi 27 et vendredi 28 février

Mes vacances au musée

10h-12h pour les 5-7 ans // 15h-17h pour les 8-12 ans.
8 €/2 jours/enfant. Sur réservation.

e Dimanche 23 février - 15h

Visite contée et atelier en famille

Gratuit. Sur réservation. A partir de 6 ans.

e Mercredi 26 février - 10h

Atelier en famille du Mini musée

Compris dans le tarif d'entrée. Sur réservation. De 2 a 4 ans.
e Dimanche 2 mars - 15h

Visite VIP et atelier .

Gratuit. Atelier sur réservation. A partir de 13 ans.

e Mercredi 5 mars - 14h30

Visite enseignants. Gratuit.

e Dimanche 9 mars - 15h

Conférence En résonance. Gratuit.

e Samedi 15 mars - 15h

Visite créative. Compris dans le tarif d'entrée. Sur réservation.
Ados/Adultes.

e Dimanche 23 mars - 15h
Visite découverte. Compris dans le tarif d'entrée.

Ouvert du mardi au vendredi, de 10h a 18h
et le week-end, de 13h a 18h. 04.67.17.88.95

@ https://mrac.laregion.fr
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TROBADOR E TROBAIRITZ
HOMMES ET FEMMES TROUBADOURS

D’unes creson encara qu'un trobador serid un
cantaire amb una pluma al capel, que va de castel
en castél per se ganhar la vida. Es pas totalament
aital ; ensajam de restablir la vertat. Aqueste éra un
joglar, es a dire un menestrel que interpretava las
obras del trobador, al son melodids de la arpa, la
viela, la flalita e autres instruments.

A lencop poeta e musician de ['Edat-Mejana, lo
trobador éra una persona cultivada qu’escrivia de
poesias, non pas en latin, mas en occitan, la lenga
del poble.

Los témas abordats pels cants dels trobadors éran
mai que mai ligats a la cavalarid, a l"amor cortés,
la fin’amor, sovent realistas amb evocacion de
sentiments delicats. Relatavan
una relacion d’amor platonic entre
una dama maridada e son fisél
amords, que compausava per ela.
Lo mai sovent eissit de la noblesa,
los trobadors aparegueron al
ségle Xlen en Occitania. Lo
primiér trobador conegut fogueét
Guilhem X d’Aquitania (1071-

1127), paire-grand  d'Alienor
d’Aquitania.
Lo genre trobadorenc

s’espandiguet rapidament de
Lemosin a tota Occitania, puéi en
Catalonha, en Galicia e en Italia del nord ; comencét
a declinar al moment de la crosada albigesa (de
1209 al segle XIVen) amb linstallacion d’un eleit
de lenga francesa que iniciet un descreis lent mas
segur de ['occitan escrich, e amb la condamnacion
per la gléisa de la fin'amor.

Dins un ségle sens escola, se comptavan mai
de 400 trobadors. Los mai famoses en mai de
Guilhém X éran Bernat de Ventadorn, Jaufre
Rudel, Gaucelm Faidit, Cercamon, Guiraut Riquiér,
Marcabrun, Ricard cor de leon que foguet rei
d’Anglaterra, Matfre Ermengaud...

Demest las donas coneissém mai que mai Azalais
de Porcairagas, la Comtessa Beatritz de Dia, Clara
d’Andusa, Maria de Ventadorn...

Amb lor poesia mas tanben lors composicions a
caracter satiric o politic, e en definitiva lor vision del
mond, los trobadors nos mostran la debuta d'una
istoria culturala que podém pas trapar dins cap
d’autre document de ’epoca.

L’amor cortés s’es pas avalit sens daissar de tracas
prigondas, e linfluéncia dels trobadors se sentis
encara dins la literatura occidentala moderna.
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Certains croient encore qu’'un troubadour serait un
chanteur avec une plume au chapeau, qui va de chateau
en chéteau pour gagner sa vie. Ce n'est pas totalement
vrai ; essayons de rétablir la vérité. Celui-ci était un
jongleur, c’est a dire un ménestrel qui interprétait les
ceuvres du troubadour, au son mélodieux de la harpe,
la vielle, la flite et autres instruments.

A la fois poéte et musicien du Moyen-Age, le
troubadour était une personne cultivée qui écrivait des
po€sies, non pas en latin, mais en occitan, la langue
du peuple.

Les themes abordés, parmiles chants des troubadours,
€taient surtout liés a la chevalerie, a ['lamour courtois,
la fin'amor, souvent réalistes avec évocation de
sentiments délicats. Ils relataient
une relation d'amour platonique
entre une dame mariée et son fidele
amoureux, qui composait pourelle. Le
plus souvent issu de la noblesse, les
troubadours apparurent au X/¢ siécle
en Occitanie. Le premier troubadour
connu fut Guilhaume IX d’Aquitaine
(1071-1127), grand-péere d’Alienor
d’Aquitaine.

Le genre troubadouresque se
répandit rapidement du Limousin
a toute ['Occitanie, puis en
Catalogne, en Galice et en ltalie
du nord ; il commenca a décliner au moment de la
croisade albigeoise (de 1209 au XIVeme siecle) avec
Uinstallation d’une élite de langue francaise qui initia
une décroissance lente mais sdre de ['occitan €crit, et
avec la condamnation par 'église de la fin’amor.

Dans un siécle sans école, on comptait plus de 400
troubadours. Parmi les plus connus, il y avait Bernard
de Ventadour, Jaufre Rudel, Gaucelm Faidit, Cercamon,
Guiraut Riquier, Marcabrun, Richard Ceceur de Lion qui
fut roi d’Angleterre, Matfre Ermengaud...

Parmi les dames nous connaissons surtout Azalais
de Porcairagues, la Comtesse Béatrice de Die, Claire
d’Anduse, Marie de Ventadour...

Avec leur po€sie mais aussi leurs compositions 3
caractére satirique ou politique, et en définitive leur
vision du monde, les troubadours nous montrent le
début d’une histoire culturelle que nous ne pouvons
trouver dans aucun autre document de ['époque.
L’amour courtois ne s’est pas éteint sans laisser des
traces profondes, et linfluence des troubadours se
percoit encore dans la littérature occidentale moderne.
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Komivi.l, est un artiste pluridisciplinaire (peintre, poete, slameur, enseignant
culturel) dont les ceuvres peintes s'articulent autour de themes tels que la
culture, la représentation et la transmission.

Dans ses créations s'entrechoquent techniques, couleurs, collages, contrastes
et supports. Un univers que vous pourrez découvrir lors de son exposition

‘Aethiopica’ au mois de mars dans le cadre de sa résidence d'artiste au

Chéteau Vargoz.
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"Nous tenons a signaler que des erreurs se sont glissées dans
le livre Sérignan 1900-1960. Vous trouverez ci-dessous les
corrections apportées, l'association Histoire de Sérignan vous

remercie pour votre compréhension."

Page 2 : - Ligne 19 : Le crincrin de la cardeuse,
- Ligne 26 : Du maréchal-ferrant retentissent les
percussions

- Ligne 28 :
tombereau
Page 15 : Légende : Entrons dans la collégiale...
Page 25 : La traine est suivie
Page 31 : 2¢™ légende : les soufreuses (elles vont souffrir)
Page 35 : -1%* colonne, derniere ligne : Supprimer « voir
photo couverture arriere »

2¢me colonne, 2° paragraphe : Le chien n'est pas
Rip mais Castor (précision pour U'historique des chiens de
René FAU).

Page 39 : - Sur la premiere photo, on voit la distillerie
communale (Audoux) et sa cheminée.

- Sur la 2¢m, en couleur, on voit la distillerie
Pouzaire/Fournier et sa cheminée que je n’ai jamais
connue. Je pense que cest celle-la qui a été détruite
apres la guerre.

- Le recto de la CP est celui celle en couleur
Page 62 : Premiere légende : mere d'une fille et trois
gargons.
Page 69 : 2° Colonne, 1° ligne :

des grincements des roues du

anciennement de la

mairie...
Page 70 : Complément : la boucherie
chevaline a été tenue par Faverjon qui
s'est ensuite établi comme mécanicien
dans un garage qui est devenu latelier du pere Thomas.
Page 73 : - Boulangerie RQY, ...en 1963.

- 01/ Albert ROY

- 02/ Yvette ROY, sceur de Claudine

PICARELLI

- 03/ Christine CREMADEIL

- Cathy PICARELLI est l'autre petite fille.
Page 77 : Le café de la Paix Lamouroux : « ..et devient

un clochard. Succéderont dans les années 20 : Jeanne
Galy et.... »
Page 85 : 2°™ colonne, 1% ligne : «..apres que les

Allemands laient obligé a assister...»
Page 117 : 1% colonne : « ..la mére de Monique Laché
sur le comptoir... »
Page 127 : Gairaud (dit Mimet)
Page 139 : - Derniére ligne : Bonhomme
- 2¢me colonne : 2° Ligne : ce sont eux.
- 6° ligne : le vigneron

Par l'association Histoire de Sérignan
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Des faits, des portraits qui ont marqué l'histoire de Sérignan

Qui l'eut « CRUE » !

ERNE.
L

s

|
—pe ..t‘.uq‘ﬂﬂt:ﬂ ey SO R

——

—

,r -

Nous traitons souvent de ce sujet pour sensibiliser la population aux risques permanents des grandes crues

de 'Orb. Certes les nouvelles digues protegent le bas de la ville, mais des pluies démesurées peuvent

descendre du coteau et provoquer quelques ennuis.

Les récents évenements dans la région de Valence nous ayant rappelé a l'ordre, nous vous proposons de

remonter le temps, pour vous montrer que Sérignan a toujours été menacé et a souffert d’inondations.

Sous l'ancien régime, les délibérations consulaires relataient tous ces débordements. En voici une qui mérite
d’étre retenue.

( Le dimanche dixieme du courant mois d'octobre (1745) il fit une
inondation qui dura tout le lendemain et fit beaucoup de ravages dans
le terroir et le mardi 12 il survint une seconde inondation qui dura le
13 et le 14 et jusqu'au vendredi 15 laquelle inondation dont on n'avait jamais
vu de semblable et qui était un véritable déluge... d'autre part cette inondation
a coulé la barque dit bac et l'autre petite barque appelée bette amenée a la
mer et fracassée... Cette inondation a tombé toutes les murailles du cimetiere...
Les vignes basses qui n'étaient point vendangées, et les eaux sont
passées de plus de 2 pans au-dessus des souches... )

3 0 Sérignan, Coeur du Sud n°62 / Janvier - Mars 2025



Au temps des rois de France, les dégéts causés aux terres de la
communauté faisaient l'objet d’une vérification et d’une estimation
par un expert. Son rapport permettait de demander a 'intendant de
la province des indemnités.

Cette année-1a, le diocese accorde 3 000 livres (*1) d’indemnité, mais
il s'agissait des dégats provoqués par la crue de décembre 1742.
La communauté les répartira apres délibération. La procédure était
longue, rien n’a changé depuis ! Nous avons la chance de posséder
une lettre de M. Gottis, intendant de Mme de Poulpry, seigneuresse
de Sérignan et Valras, qui fait état des constatations faites par M.
Caraman concernant les dégats des deux inondations successives
en octobre 1745. Détaillés par tenement, il estime les pertes des
fermiers a 2 557 livres, auxquels il faut ajouter les dommages non
estimés. Ailleurs et par d’autres temps, dans 'Hérault et surtout
a Montpellier, des crues catastrophiques ont fait de nombreuses
victimes : ao(t 1331 (200 morts), septembre 1622 (100 morts),
entre 1713 et 1718 (9 morts), octobre 1862 (3 morts).

Plus pres de nous, les anciens se souviennent de ['ambiance
autour des crues de notre riviere.
La nuit commence a tomber. Il pleut. Depuis deux jours il pleut,
sans arrét. Tout a coup, la sirene... 1 coup... 2... 3. L’inondation
est annoncée. Dans le village, chacun se prépare, Vvérifie ses
batardeaux, son platre. Quoiqu'il arrive Mégnint sera ouvert toute
la nuit, on pourra acheter le nécessaire. Il est encore trop tét pour aller au
Casserot (2*). (1 coup...2...3...) Cette fois, c’est sérieux. Tout est fin prét. Il
est temps de chausser les bottes et d’enfiler le ciré.... Direction le Casserot.
Peu a peu de petits groupes se forment. Chacun y va de son commentaire...
Avec tout ce qui dégringole a Bédarieux, dans une heure on a un meétre de
plu... Ils ont mis la pompe en route... Il ne faudrait pas que le coteau donne,
sinon... Tu crois que ¢a va étre plus haut
\ que la derniere... C'est ce sacré barrage

d’Avéngs qui est le plus coupable. " ILS
ONT LACHE AVENE!'"

Combien se souviennent qu'avant 1962
il n'y avait pas le barrage mais il y avait
des inondations ? Inondations ordinaires
qui ne faisaient que passer sans trop de

dégéts, apportant du limon et dessalant - ; i
les terres, comme en 1953. En faire le : =
décompte n'apporterait rien de plus. Par

contre, les inondations terribles qui emportaient

tout sur leur passage ont laissé des souvenirs.

Les ponts de notre village en ont particulierement souffert. Le plus ancien
peut étre romain qui n'a laissé comme souvenir que des piles sur lesquelles
avait été installé au XllI° siecle un pont de bois emporté fin XIV°, nous
obligeant a traverser avec des bacs (régulierement emportés et souvent
détruits) jusqu'a ce que soit construit le pont suspendu en 1851. Abimé et
moins sdr, il sera détruit apres la crue de 1907, et remplacé par le pont rouge

| en1912

Nota 1 : valeur des 3 000 livres = 750 journées de travail = 6 220 kg de viande de mouton.
Nota 2 : Aujourd’hui, « Parvis Cabrillac », entrée de la passerelle.

Par 1l'association Histoire de Sérignan
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RIEN QUE POUR VOUS, ILS SELECTIONNENT
LE MEILLEUR DES RESEAUX SOCIAUX.

009

Facebook : @VilleDeSerignan @ Ville de Sérignan
Instagram : @villedeserignan

X : @VilleDeSerignan

Ville de Sérignan
6j G

LES LYCEENS DE MARC BLOCH PROGRAMMENT A LA
CIGALIERE... Afficher la suite

O Qv

Quelle beauté quand les montagnes enneigées se
voient depuis notre plage ! #jaimeserignan

Un projet novateur et trés formateur pour nos
jeunes a été mis en place cette année : l'équipe
de La Cigaliere et le lycée Marc Bloch collaborent
pour permettre a une classe de Premiére Agora de
découvrir et d'expérimenter les différents métiers
d’une salle de spectacles.

Leur objectif 7 Organiser un concert le vendredi 23

mai a La Cigaliere, en conditions réelles.

Pour ce faire, la classe a été accueillie dans notre
salle de spectacles a de multiples occasions,
et léquipe de La Cigaliere se déplace
régulierement jusqu’au lycée pour avancer
sur ce projet ambitieux.

Le jour du concert, c’est tout notre lycée qui
sera mobilisé pour cette soirée extraordinaire :
a la captation vidéo, a Uaccueil, aux animations
dans le hall, a la technique...

8 commentaires 29 partages

Une chance pour nos jeunes !
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LETAT CIVIL

Que ce soit pour un acte de naissance, de mariage, de
déces, ou tout autre document officiel, les agents du
service état-civil de la ville sont a votre disposition.
Ouverture du lundi au jeudide 8h a 12h etde 14h a 18h
etjusqu'a 12h le vendredi.

NAISSANCES | ;28

» Lou BARRAL Née le 21/08/2024

» FRUTOS-GARCIA Né le 14/10/2024
» MONTIER Noah 05/11/2024

» SERRANO DAVID LE 4/12/2024

LAVIGNE Bruno et CABRILLAC Marie le 7/09/2024
DEMOULIN Kévin et ESTATICO Sarah le 21/09/2024

PADILLA Enzo et SANCHEZ Léa le 28/09/2024

MIRANDA Francisco et BRENAC Emilie le 28/09/2024
RONGIER Sébastien et TRABOULSI Shaida le 5/10/2024
GARCIA Thomas et GARRIDO Alyson le 12/10/2024

JAFFRE Michel et MOJONNIER Claudine le 19/10/2024

SOJO Angel et PASTOR Bérengeére le 7/12/2024

DA DILVA MATOS Tony et WOJTKOWSKI Emilie le 7/12/2024

DECES ’“ _

e BAYE Bernard le 13/09/2024

e ROUX Marie-Thérese le 18/09/2024
e POUTIGNAT Michel le 20/09/2024
¢ NOGUES Monique le 30/09/2024

o AUDOR Ernest le 28/09/2024

o BANON Gérard le 02/10/2024

o KISRANE Lila le 02/10/2024

e LOPEZ Nicolas le 08/10/2024

e BETHENCOURT Daniel le 11/10/2024
e ALTUR Laurent le 10/10/2024

e BOSSON Brigitte 12/10/2004

¢ MONTSERRAT Guy le 13/10/2024
o ESPADA José le 15/10/2024

e CABANEL Jean-Yves le 17/09/2024
o CALAGNO Thérese le 19/10/2024
e LIGNON Josette le 22/10/2024

« BENARD Colette le 25/10/2024

e MAILLY Mireille le 26/10/2024

e COTTIER Michel le 02/11/2024

o BOFY Joseph le 06/11/2024

e DE CLERCQ Pascal le 01/11/2024
o MAURY Jeanine le 15/11/2024

o FERRE Gérard le 21/11/2024

e Colin André le 17/11/22024

o Caspar Gabrielle le 25/011/2024

e BILAK Ghislaine LE 29/11/2024

e VAYSSE Josette le 28/11/2024

e SKRJANC Simon le 23/11/2024

e BOULAND Francine 01/12/2024

e Rouquette Renée le 7/12/2024

o DOOR Frédérique le 5/12/2024

o AMAT Gui le 12/12/2024

e OLIVER Marie Thérése le 8/12/2024
o LANTEZ Philippe le 29/12/2024

o AZAIS Pierrette le 23/12/2024

o FERRANHO Cécilia le 22/12/2024

e ESPOSITO Pascal le 29/12/2024

Hotel de Ville

146 avenue de la plage, 34410 Sérignan

Tél.: 04.67.32.60.90 / mairie@ville-serignan.fr
Du lundi au Jeudi de 8h a 12h et de 14h a 18h
Le vendredi de 8h a 12h et de 14h a 17h.
www.ville-serignan.fr

Mairie annexe de Sérignan - La Galine
Résidence Le Grand Large — 34410 Sérignan
Tél: 04.67.06.09.63

Email : accueil@ville-serignan.fr

Du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 13h30
a 16h30

Pole Social - CCAS France Services

Place des Anciens Combattants - 34410 Sérignan
Tél.: 04 67 32 62 10/ MéL: polesocial@ville-serignan.fr
Du lundi au vendredi de 9h a 12h etde 13h a 17h

Enfance, jeunesse, éducation

Place des Anciens Combattants, 34410 Sérignan
Tél.: 04 67 32 63 80. Mél: eje@ville-serignan.fr
Ouverture au public: du lundi au vendredi de 8h a 12h.

Police municipale

144, avenue de la Plage - 34410 Sérignan
Tél.:0467396247/06 104709 12

MéL: pm@ville-serignan.fr Du lundi au jeudi de 8h a 12h et
de 13h30a 17h30, et le vendredi de 8h a 12h.

Services des associations et des sports

Service des Associations et locations de salles

Place des Anciens Combattants

Tél.: 04 67 32 63 84/ Mél: vie.associative@ville-serignan.fr
sports@ville-serignan.fr

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 10h a 12h et le mardide 14h a 17h.

c o
La Cigaliere

Parc de La Cigaliere - 34410 Sérignan

Réservations: 04 67 326 326

Billetterie : lacigaliere.billetterie@ville-serignan.fr

Mél : lacigaliere.com@ville-serignan.fr / Internet : www.lacigaliere.fr
Ouverture de la billetterie: de 14h & 18h30 du mardi au vendredi, et le
samedi ou dimanche a partir de 16h, les jours de représentation.

Médiatheque Samuel Beckett

146, avenue de la Plage - 34410 Sérignan
Tél.: 04 67 39 57 50 / Mél : mediatheque@ville-serignan.fr
Mardi, mercredi, vendredi et samedi de 10h a 12h30, et de 15h a 18h.
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¢ TRIBUNES LIBRES ?’

-
GROUPE ENSEMBLE POUR

SERIGNAN

En 2020, la ville a acquis par
préemption la quasi-totalité  du
central téléphonique, avenue de la
plage. Ce faisant, elle stoppait un
projet d'installation d'une boulangerie
industrielle, préservant ainsi  les
boulangeries artisanales du centre-
ville, mais elle achetait également un
ensemble foncier de 3900 m? dont
lemplacement était stratégique.

L'implantation de la maison médicale
a cet endroit révele aujourd’hui tout
le potentiel du lieu accessibilité,
proximité, stationnement, desserte bus.

Notre maison médicale pluridisciplinaire
n'estpas un simple parialéatoire surune
venue ultérieure de praticiens. Elle est
consécutive a un travail de concertation
effectué en amont avec eux. Notre
vision est celle d'une adhésion a un
projet fonctionnel ambitieux et attractif
qui générera une dynamique.

Le batiment est une coquille, aussi
harmonieuse soit elle, son intérieur
reste le fruit de toutes nos attentes.

C'est cet équilibre entre la coquille et
son fruit gue nous n'avons jamais perdu
de vue. Elus et directeurs administratifs,
avons ceuvré dans ce souci partagé
avec la société JVL promotion que je
remercie ici pour ses compétences et
les valeurs qu’elle partage avec nous.

Oui, il y aura bien de nouveaux
professionnels de santé sur Sérignan.
Non, notre maison médicale
pluridisciplinaire n'est pas la coquille
d'un simple jeu de chaises musicales.

Alors, merci a tous les premiers
professionnels de santé qui vont venir
travailler dans notre ville. Bienvenue
aux prochains qui sont en passe de les
rejoindre.

Sérignan estune petite ville de centralité
qui posséde beaucoup d'atouts dans
tous les domaines : associatif, éducatif,
culturel, sportif, environnemental.
Notre ville a également le sens de
laccueil. Nos nouveaux soignants
devraient trouver chez nous une qualité
de vie certaine et y connaitre un réel
épanouissement.

Jacques Dupin, 1°radjoint au Maire

J
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GRouPE AGIR

PouUR SERIGNAN

En ce début d'année nous vous
souhaitons une belle année 2025.
Qu'elle vous apporte santé et bonheur.
Il y a maintenant un an que le nouveau
conseil municipal des jeunes (CMJ)
a été élu. Ils sont un peu plus d'une
vingtaine. C'est une assemblée qui
permet aux jeunes sérignanais qui le
souhaitent de donner leur avis et leurs
idées sur les projets communaux. Ils
participent a des actions bénévoles ou
a des animations organisées par la ville.
Ces jeunes, du primaire (CM2), college
et lycée, qui forment cette instance
consultative échangent avec les élus.

participé

Ils ont également

derniérement :

- A la confection de papiers cadeaux &
Carrefour au profit des Restos du coeur
- Color run, foulées du pere Noél, voeux
du maire

- Soirée mousse (organisée par leurs
soins) .

Ils sont présents a toutes les
commeémorations (8 mai, 14 juillet, 11
novembre).

Ils travaillent parfois aussi en
collaboration avec 'association
nationale des CMJ et rencontrent

ainsi d'autres CMJ pour partager leurs
expériences.

Il est important de permettre aux
jeunes sérignanais de s'investir dans la
vie communale afin que, plus tard, dans
leur vie d'adulte, ils soient sensibilisés
a la connaissance du fonctionnement
d'un conseil municipal.

Il semblerait que ce soit une réussite
et que cela vienne en complément
du conseill des Sages (relations
intergénérationnelles).

Christelle Vaneecloo,
David Santacreu

p
GROUPE

Pour SERIGNAN

A laube de cette nouvelle année,
nous tenons a adresser a toutes les
Sérignanaises et Sérignanais, nos
meilleurs voeux de santé et de bonheur
pour 2025.

L'année 2024 que nous venons de
traverser a été marquée par des défis
sans précédent pour notre pays. La crise
politique, l'instabilité gouvernementale,
jamais connue depuis plus de 60
ans et la situation économigue
ont eu des conséquences parfois
désastreuses pour nos concitoyens,
nos commercants, nos artisans ou Nos
associations.

En 2025, nous poursuivrons notre role
d'élus de Uopposition avec une ambition
renouvelée pour notre commune, une
passion et une détermination toujours
intactes ! Dans un contexte national
difficile, ou la cohésion sociale et le
pouvoir d'agir de chaque citoyen sont
déterminants, nous continuerons a étre
a votre écoute, car c'est ensemble que
doit se construire l'avenir de notre ville.
Pour nous, la solidarité et le partage,
la défense de lintérét général,
l'engagement pour un développement
durable et harmonieux, resteront les
piliers de nos interventions et/ou votes
lors des conseils municipaux.

C'est la raison pour laquelle lors des
2 derniers conseils municipaux, nous
avons voté contre le budget présenté
par la majorité, et donc le maintien des
taux d'imposition a la hausse depuis
20231

Nous avons égalementrefusé le recours
a la procédure de Déclaration d'Utilité
Publigue concernant la ZAC « La
Garenque » ; une procédure permettant,
aprés négociation, le possible recours a
la procédure d’expropriation.

Pour vous tous, vos familles, vos amis,
pour notre Ville et notre Pays, pour tous
ceux qui, partout, ceuvrent en toute
intégrité au service du bien commun
et de lintérét général, faisons le veeu
que la nouvelle année qui commence
soit source de joie, de réussite et
d'accomplissement.

Yannick Bénézech, Eric Boujon
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