


soutenir les agriculteurs |

A sérignan, nous avons la chance de pouvoir nous fournir directement
chez les agriculteurs du territoire, qui vendent pour la plupart leurs
produits en circuits courts.

Avec l'envolée des prix, les étals du marché sont devenus une solution
économique pour les familles.. et permettent a nos agriculteurs de
vivre décemment de leur production.

En outre, on ne le dira jamais assez : consommer local, c’est sain ! Quoi
de mieux que des fruits et légumes récoltés le jour méme ?

Voici la liste des agriculteurs de Sérignan qui vendent en direct leur
production, chez eux ou sur nos marchés. Tous les jours, ils travaillent
la terre, élévent, sement, récoltent, élévent.

Soutenons nos paysans, ils nous le rendent au centuple !
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Agriculteurs en vente directe &=

Rue Cave Boyere / Tél.: 06.41.58.85.65

Rémy Rossignol cultive sur son terrain situé a deux
pas des jardins familiaux des fruits, [égumes, et des
fleurs. Il vend également des plants potagers avec
ses propres semis et vend les ceufs de ses poules.
Pour acheter sa production, vous pouvez vous rendre
directement sur son exploitation ou aller devant la
pizzeria du stade les jours de marché ou il tient un
petit stand sympathique et atypique, a son image.

Verneue Drouuc'eur e

2 chemin des Layres / Tél.: 06.24.52.49.92

Une fierté Sérignanaise! Les asperges vertes
biologiques de Lionel et Sabine Vernede sont servies sur
la table de UElysée et dans les plus grands restaurants
francais. Mais les clients (et restaurateurs du coin) s’y
ruent pour tous leurs produits: melons, artichauts,
tout est beau! Les fruits et légumes sont savoureux
toute l'année, cultivés en famille, avec passion mais
sans produits chimiques! Vous les trouverez sur les
marchés de Sérignan, mais également en vente directe
a la ferme quelques aprés-midi par semaine.




Famille Figueras

Reine Gouzin Courtial

27 chemin de Mazeille / Tél.: 06.16.02.79.50

Sébastien Figueras cultive toute 'année des fruits et
légumes de saison sur ses terres situées a Sauvian et
Sérignan. L'une de ses spécialités est la pomme et le
jus de pomme, mais l'été son stand est incontournable
pour ses tomates et ses melons également! Cest
sa sceur Céline qui vend sa production, trois fois par
semaine au marché de Sérignan et le samedi matin
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a la cave coopérative (Sébastien étant également

vigneron!).

Domaine Lupia

Lieu-dit Vigne salade / Tél.: 06.18.05.22.12

Reine vend ses fruits et légumes de saison, produits a
Sérignan, sur le marché tous les lundis, mercredis et
vendredis matins. Le moins que l'on puisse dire, c'est
que Reine évite les produits chimiques. Ce n'est pas
raisonné, c'est trés raisonné : si un légume nécessite un
traitement, elle préfére ne pas en produire !

Route de Vendres / Tél.: 06.01.32.17.63

Frangoise et Arnaud Lupia ont tous leurs oliviers sur les
terres sérignanaises. Ils cultivent des variétés a huile
mais également des variétés a « croquer » comme la
fameuse lucques AOP du Languedoc. Vous trouverez
leurs excellents produits - huiles de différents
assemblages, olives, tapenades, pates d'olives - sur
les marchés de Sérignan ol Frangoise tient un stand
de vente directe, ou en vous rendant directement au
Domaine Lupia.




Mas Nogues

Rue de la Prudhomie

Les rouges, rosés et blancs sérignanais du Mas Nogués
sont produits par Sophie Nogues, vigneronne sympathique,
souriante et trés active! Vous les trouverez les jours de

114, bd Roger Audoux / Tél.: 04.67.32.23.26

La cave coopérative de Sérignan est une cave jeune,
dynamique, qui produit d'excellents vins. Pour les
trouver, rien de plus simple: vous pouvez vous rendre
au caveau de vente, entierement refait, vous rendre sur
les nombreux événements auxquels la cave participe,
ou qu’elle organise directement, et enfin, leur réseau de
distribution est bien fait: les vins de la cave sont faciles
a trouver dans les commerces, restaurants et bars du
coin... et c'est tant mieux ! .
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marché dans son caveau situé a deux pas de la Promenade Unie famille, deux ferrars
i

ou sur certains événements organisés par la ville. Sophie ne

fait que de la vente directe.

Domaine de Querelle
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Domaine de Querelle / Tél. : 06.14.97.35.21

Michel Abel propose des vins AOC coteaux du
Languedoc régulierement primés, et faisant partie
du guide Hachette des vins depuis plus de 10 ans.
Pour les trouver, vous pouvez vous rendre dans le
caveau de vente du Domaine ouvert presque tous les
jours en soirée, ou appeler pour prendre rendez-vous
directement




Elevage

L6a Bonnes eleveuse

Ranch St jean a Sérignan-les-plages /
Tél.: 04.67.32.38.88

Léa, monitrice d’équitation dans le ranch familial, éleve une centaine
de brebis dans les prés salés des Orpellieres. Sa production d’agneau,
certifiée biologique, est faite dans de petites quantités. Ici, pas d'industriel,
et de la bienveillance pour les bétes qui passent leur été en estive dans
['Aveyron. Si ca vous intéresse, il faut réserver: c'est trés demandé, le
bouche-a-oreille a fonctionné, les clients particuliers sont déja la et les

restaurateurs commencent a s'intéresser Uexploitation.

La cabane a Huitres

Rue du 11 novembre

Sérignan, c'est également un village de pécheurs
de pére en fils! C'est de cas de la famille Sauzet qui
vend en direct son poisson fraichement péché tous les
mercredis matins dans la petite rue du 11 novembre.
Philippe (et son frére Jérémie pécheur a Valras-Plage)
ont pris la reléve de leur pére Claude, véritable figure
locale. Ils sont la 6e génération de pécheurs Sauzet,
et la 7e officie déja \.

Halles de Sérignan, bd Voltaire

Serge Ramaye est producteur sur l'étang de Thau
et vend ses huitres tous les matins aux halles de
Sérignan. Cerise sur le gateau, ou plutét citron
sur Uhuitre, on peut les déguster sur place avec
un petit verre de vin blanc de la cave, grace aux
tables hautes et aux chaises disposées devant
'étal en bois. Un lieu parfait pour faire le plein
d'iode et de convivialité !




Guicle des producteurs,
viticuiteurs et eleveurs

\ille de Serignan



